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Düzenlenen 
beslenme programları ile yetişkin ve çocuklar için obezite, düşük ağırlık ve sağlıklı ağırlık kontrolü, 
engelli ve yaşlılar için beslenme programları, gebe ve emziren anneler için beslenme programı, diyabet, 
tansiyon, kalp-damar hastalığı başta olmak üzere kronik hastalığı olan kişiler için hastalıklarıyla uyumlu 
beslenme programı hazırlanmaktadır.

134 135



 

 

 136 137


